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Im  Videobeitrag  Die  Privilegien  des  Berufs  genießen habe  ich  die  unglaublichen  Vorzüge  des  Steuerberaterberufs

beschrieben.  Nicht  oft  genug  kann  sich  die  Branche  vor  Auge  führen,  welch  vielfältige  Möglichkeiten  sie  allen  dort

Arbeitenden  bietet.

Gleichwohl  sehe  ich,  dass  das  Leben  und  Wirken  als  Steuerberater  bzw.  Mitarbeiter  in  Kanzleien  oft  stressig  und

voller  Herausforderungen  ist.  Sehr  oft  erlebe  ich  in  meiner  Arbeit  mit  Kanzleien,  dass  hohe  subjektive  Belastungen

vorhanden  sind  und  mir  Inhaber,  Partner  und  Mitarbeiter  ihr  Leid  und  Elend  schildern.

Ich  denke,  es  ist  ungemein  wichtig,  sowohl  beruflich  als  auch  privat  Wege  zu  finden,  um langfristig  zufrieden  und

erfolgreich  zu  sein.  Die  folgenden  10  Tipps  können  Ihnen  dabei  helfen,  das  Elend  hinter  sich  zu  lassen  und  ein  noch

erfüllteres  Leben  zu  führen,  sowohl  im  Büro  als  auch  zu  Hause.
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Wie Sie dem Leid und Elend der Steuerberaterbranche
entkommen
10 Tipps – auch hilfreich außerhalb des Berufs

04.07.2024

Hören Sie auf, die Probleme anderer zu verinnerlichen. Als Steuerberater sind Sie oft der Problemlöser für Ihre

Klienten. Versuchen Sie die Balance zu halten und nicht die Probleme anderer zu Ihren eigenen zu machen. Lassen

Sie Ihre Klienten ihre eigene Verantwortung übernehmen und unterstützen Sie sie dabei professionell, ohne

emotionalen Ballast zu tragen.

Vergeben Sie sich selbst. In der Steuerberatung können Fehler teuer sein. Wobei die Haftpflichtversicherung für so

gut wie alle finanziellen Schäden aufkommen sollte. Allerdings, Sie sind doch auch nur ein Mensch. Seien Sie

nachsichtig mit sich selbst. Fehler sind Gelegenheiten zum Lernen und Wachsen. Gönnen Sie sich auch einmal ein 

Pause und vergeben Sie sich selbst, genauso wie Sie es bei anderen tun.

Vermeiden Sie Isolation. Steuerberater arbeiten oft sehr viel und können sich dabei isoliert fühlen. Pflegen Sie Ihre 

sozialen Kontakte und suchen Sie aktiv den Austausch mit Kollegen, Freunden und Familie. Ein starkes Netzwerk

bietet Unterstützung und kann dabei helfen, Stress abzubauen.

Hören Sie auf, es allen recht machen zu wollen. Klienten, Kollegen und Führungskräfte haben oft hohe

Erwartungen. Es ist jedoch unmöglich, allen gerecht zu werden. Konzentrieren Sie sich darauf, Ihre Arbeit bestmöglich

zu erledigen und akzeptieren Sie, dass es okay ist, wenn nicht jeder immer zufrieden ist.

Vergleichen Sie sich nicht mit anderen. Jeder hat seine eigene Karriere und seine eigenen Herausforderungen.

Vergleichen Sie sich nicht ständig mit Ihren Kollegen. Fokussieren Sie sich auf Ihre eigenen Ziele und Erfolge.
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Und noch  ein  Extra-Tipp:  Spielen  Sie  mit  Ihren  Leistungsgrenzen.

Falls  es  mir  mit  diesen  –  doch  banalen  –  Tipps  gelungen  ist,  Sie  ein  bisschen  zum Nachdenken  zu  bringen,  dann  ist

das  Ziel  des  Beitrags  erreicht.

Experimentieren  Sie.  Probieren  Sie  Neues  aus.  Verlassen  Sie  die  Routine.  Entkommen Sie  dem –  gefühlten  –  Leid

und  Elend.  Genießen  Sie  die  Privilegien.  Ihr  Leben  wird  viel  besser  aussehen.  Die  Welt  wird  eine  bessere  werden.
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Leben Sie im Augenblick. In einem Beruf, der so sehr von Fristen und Deadlines bestimmt wird, ist es wichtig, den

Moment zu genießen. Nehmen Sie sich Zeit für kleine Pausen und freuen Sie sich über abgeschlossene Aufgaben.

Heute ist heute und kommt nicht wieder.

Bleiben Sie positiv. Selbst in stressigen Zeiten können eine positive Einstellung und der Fokus auf Lösungen Wunder

wirken. Ersetzen Sie negative Gedanken durch positive Selbstgespräche und setzen Sie sich neue, erreichbare Ziele.

Das Leben bietet immer mehr Lösungen als Probleme.

Lassen Sie sich nicht von anderen oder den Umständen leiten. In der Beraterbranche gibt es immer Druck von

außen. Bleiben Sie sich selbst treu und lassen Sie sich nicht von äußeren Einflüssen kontrollieren. Ihre

Entscheidungen sollten auf Ihren eigenen Werten und Überzeugungen basieren.

Übernehmen Sie Verantwortung. Übernehmen Sie Verantwortung für Ihre Arbeit und Ihr Leben. Engagieren Sie sich

aktiv in neuen Projekten und gehen Sie Risiken ein. Dies zeigt Führungsstärke und erhöht Ihre Zufriedenheit.

Setzen Sie realistische Erwartungen an sich selbst. Setzen Sie sich erreichbare und realistische Ziele.

Unrealistische Erwartungen führen nur zu Frustration. Planen Sie Ihre beruflichen und persönlichen Ziele so, dass sie

machbar und motivierend sind.
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